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[IAyepsaeN La Gym Métabolique Passive : la toute nouvelle

LRl technique minceur débarque a Marseille
et paroles dans
la nature

O dhit minceur, dit efforts...
Avec la GMP, Gyim Métabolique
Passive, c'est chase révolue,
Cette technique dernier cri nous
fait mincir sans avoil a bougei le
petit doigt. Il suffit de s'mstaller
dans une machine «
SUPEr Sonifue » (qui permet de
bruter des calories ef le tour st
N joué. Supercherie 227 Pas la
\.} Foﬂ““ﬂzo M-Hi dre, mais plutat une
: veritable aubaine pour les

“0; ﬂrfhwei . % paresseuses et toutes celles gui
désirent rétrecir et flotter dans
leur bikini:

Reiki retrouvez
I'equilibre par
les mains

Zero effort

Cn s'allonge tout simplement dans le caisson de la machine, |4 notre corps est plongé
dans un bain de chaleur pendant 45mn. On transpire énormeément. Seule la téte reste & EUTELECTIAGESGITTE CRDLERE ]
I'extérieur, rafraichie par une |égére ventilation. La séance est plutdt agréable mais passé Tel : 04 90 55 19 12
la dermi-heure, on fantasme sur la douche glacée qui nous attend |
www.zoolabarben.com
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Lef bonmes
Des infrarouges longs (Ies memes gue ceux émis Rdi'!ﬂ'zj [ \ J ‘

Combustion des calories

par le saleily produits par la machine, permettent de

consammer jusgu’ & 800 calories lors de la séance, de la GaZette

s0it 'éguivalent de 15 a 20 Km de course 3 pieds.

Ces ondes engendrent donc une accélération .

métaholique intense et un destockaoe des graisses. : =3 Dé(l}l’%r
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Peau detoxiquee, silhouette affinée . EM favontt

Ala fin de la séance |a peau est douce et épurée, le corps est déharrassé de ses toxines
et on se sent profondément relaxée. Au bout de quelgues sessions de GMP la silhouette
est nettement affinée. . Sans compter gu'en plus de leur action sur les adipocytes, les
infrarouges longs sont paticuligrement reconnus pour leur effet sur la croissance et la
régénération cellulaire,

450 euros les dix séances, 4 savair que le nombre de séances est fixé aprés un bilan
esthétigue.
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