santé
Votre enfant n'entend |
pas bien : tendez l'oreille

ETES-VOUS
SOUS INFLUENCE ?
FAITESLETEST
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25,35, 45, 55 ANS...
ACHAQUE AGE SA METHODE

PARIS ET MOl
Ledessintient salonala Bourse et
les chapeaux dansent a Saint-Germain

www.femina.fr

qui fait fondre, émet des

La machine qu'il vous faut

Le GMP 4.14 véritable cocon

infrarouges dont la longueur

d’ondes vade 4 a 14 pm.
Leur but ? Faire grimper la

température du caissona
un peu plus de 50 °C... et
augmenter celle du corps de
2 °C par activation des
molécules d’eau présentes
dans les tissus. Résultat On
transpire et on élimine les

[N toxines. Pour redescendre a
| lanormale, notre métabo-

"l lismes'agite et on dépense
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. 800 kcal en 30 minutes

(I’équivalent de 102 12 kilo-
meétres de course a pied)
sans bouger le petit doigt!
Qui dit mieux? 45 € les

30 minutes dans les instituts
Vistal. Rens. au 0140629770
ouau 0139938611,

NOS JOURNALISTES VOUS EN
DISENT PLUS SUR FEMINA.FR.




